
■寒い

昨夜は、氷点下 10 度近くまで下がったみたいだ。
とても寒くて、ますます動かなくなる。
しかし食欲は旺盛だ。
体重も輪をかけるように 66.8kg まで。
まだ、最高記録には届いていない。
もう少し大丈夫かなぁ。
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