
■意外とながびく

体調が、なかなか良くならない。
熱は朝方に 37 度 1 分まで下がっていたが、頭痛と体の痛み。
熱が下がったのは、昨夜、寝る前にビタミン剤を飲んだお陰かも知れない。

今日も職場を休む事にした。
職場の人にも心配されて病院に行った方が良いと言われるが。
明日になっても熱が下がらなかったら行く事にした。

熱は 37 度 4 分から 36 度 8 分の間を行ったり来たり。
普段は 35 度台だったりするので、それでも高い方だ。
6 度 8 分から下げたいが薬を飲んでも効き目が無い。

この国では、病院に行って病気だと認定されると普通に 2 週間は休めるみたいだ。
そして 1 週間は有給となるそうである。

とにかく、今朝は 7 度 1 分だったので病院に行く事を躊躇ったが、
明日は 7 度以上であれば、念のために病院に行こう！！
そして 6 度台であれば、出勤しよう。

・朝は 36 度 6 分まで下がったので出勤しました。 - karataku (2008 年 08 月 13 日 18 時 00 分
12 秒 )
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