
■ローメン

伊那名物のローメンを食べに行ってきました。
名物と言いながら、店によって味も見た目も変わります。
今日は、「うしお」と言う店に行きました。
初めてでした。
並、大、超、超々と種類がありました。
一緒に行った母は、並では絶対に少ないと言い、
多すぎると、また体重が増えるので「大盛」を選択しました。
行った時には、11 時半にも係わらず満席で、オーダーが出てきている人は居ませんでした。
時間がかかるのかなぁと思いきや、その後、順番に出てきて、予想より全然早く食べる事が出来
ました。
見た目は、ソース焼きそばみたいな感じでした。
味も、悪くない。
これなら、超盛も食べれそうなくらい。
まぁ、腹八分目に抑えるのが良いのでしょうか。
今まで、ローメンにあまり良い印象はありませんでしたが、ちょっと変わったかも知れません。
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