
■明日からサマータイム

ナミビア時間で 0 時になった瞬間に 1 時になる。
時計を合わせて、全員がそれに従うと言う便宜上の問題だけであるのだが。
南アフリカの番組をそのまま流しているテレビチャンネルは、いつでもサマータイムの時間を表
示している。
そう、サマータイムになって、南アフリカと時差が変わらなくなるのです。
日本とも 7 時間の時差に。サマータイムの期間が 7ヶ月。
1 年間、サマータイムの時間帯で良いでないかと言う人もいるみたいだ。
今日も良い天気だったので洗濯をしました。
その後は読書タイムで、「吉田松陰」を読みました。
新選組を見て、竜馬がゆく ( 読みかけ ) を読んで、吉田松陰を読んで、幕末の時代の面白さを感じ
ています。
でも、その時代には生きたくない気持ちも正直あります。
時代物の小説は役に立つと感じますが、それに比べて推理小説とかは本当に娯楽の世界だなぁと
実感。
中には人生論とかがある物もあるので一概に娯楽と言いきれませんが。
何か一つでも自分の身に付くものを吸収できれば本として良いのですね。

・1 - 1 (2022 年 01 月 19 日 06 時 40 分 54 秒 )

1
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